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Editoriale

La Festa della Mamma €& una delle Celebrazioni piu
importanti dell’anno, durante la quale si rende omaggio alle
Mamme di tutto Il mondo.

Quest'anno cade il 12 Maggio 2024 ed € una Occasione
Speciale per dimostrare il Nostro Affetto e la Nostra
Gratitudine verso quella figura cosi importante e
fondamentale nella nostra vita.

Auguri a Tutte Le Mamme
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I prossimi appuntamenti

% giovedi 2 Maggio ore 15,30 - Galleria Scroppo - Conferenza
Gabrio Grindatto presenta il suo libro
“Ombre sulla strada di Tourn Boncoeur”

% giovedi 9 Maggio ore 15,30 - Galleria Scroppo - Conferenza
“Prevenzione nell’anziano. Ossimoro?”
Danilo MOURGLIA

<,

»  giovedi 16 Maggio ore 15,30 - Galleria Scroppo - Lezione concerto
"AMADEUS, CLAUDE E MAURICE"

Cristina LEONE - pianoforte

Gianni BISACCA - recital

K/
*®

venerdi 17 Maggio ore 12,30
“il pranzo conviviale che si terra al ristorante Il Sigillo Staffarda”

Le gite

% 8 MAGGIO 2024 CASTELLO DI MASINO
partenza ore 13,00 davanti ex Hotel Gilly

7
*®

22 MAGGIO - Gita a Milano Cezanne e Renoir - Piero della Francesca: la
pala ritrovata - partenza ore 7:30 davanti all’Hotel Gilly
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Laboratori

quando non indicato diversamente si tengono
presso la Biblioteca delle Resistenze in Via Arnaud 30

- INFORMATICA CORSO BASE - PITTURA
(SOLO per il mese di maggio al lunedi dalle 9,00 alle 12,00
scambio di date, sara '11 e il 18)
dalle 14,30 alle 16,30 circa - TECNICHE DI RICAMO

al martedi dalle 9,00 alle 12,00
- INGLESE Beginners

lunedi - BURRACO
dalle 14,00 alle 15,00 martedi e venerdi
dalle 15,00 alle 18,00
- INGLESE Intermediate presso il BAR ITALIA
lunedi
dalle 15,00 alle 17,00 - BRIDGE _
Inizia sabato 2 dicembre
- FITWALKING presso il BAR ITALIA
al lunedi e al mercoledi dalle 15,00 alle.....

dalle 9,00 alle 10,00
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giovedi 28 Marzo - Conferenza

“Le elezioni americane e la situazione Internazionale”
Paolo GARIMBERTI

.!'. 2

Abbiamo avuto lonore di avere
nuovamente il dr. Paolo Garimberti
autorevole firma delle testate giornalistiche
piu importanti quali La Stampa e La
Repubblica, Presidente della Rai e
membro del Consiglio di amministrazione
della Juventus, opinionista nei dibattiti
televisivi. Gli argomenti trattati hanno
consentito una visione piu chiara sulle
elezioni americane e sulla situazione
internazionale e reso il pomeriggio molto
interessante.
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giovedi 4 Aprile - Conferenza

“Siamo soli nell’Universo?”
Beppe ELLENA e Ester ESPOSITO

Da tempo immemorabile noi, abitanti di
questo pianeta che chiamiamo “La Terra”,
viviamo, pensiamo e ci comportiamo come
se fossimo i soli ed unici esseri esistenti in
tutto l'universo.

Non solo, ma come se gli eventi che
succedono quaggiu avessero importanza
universale e fossero rilevanti per la vita e il
destino dell'intero cosmo.

La scoperta della vita extraterrestre, in particolare di vita intelligente al di fuori della Terra,
avrebbe effetti profondi, paragonabili a quelli raggiunti con la consapevolezza che noi non
siamo il centro dell’'universo e che gli esseri umani non sono una razza speciale, ma si sono
evoluti da specie precedenti.

Presentata con numerose immagini e fotografie, tutte dotate di sottotitoli per facilitare la
comprensione, Ester Esposito e Beppe Ellena ci hanno intrattenuti sul tema “Siamo soli
nell'universo?”

Un argomento affascinante che coinvolge astronomia, filosofia e storia.
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giovedi 11 Aprile - Conferenza

“La figura femminile nella societa egiziana”
Isa PICCOLINI

La nostra socia Isa Piccolini,
laureata in lettere antiche alla
Sapienza di Roma e anche
specializzata in archeologia, ci ha
allietato il pomeriggio dell’11 aprile
con una conferenza sulla figura
femminile nella societa egiziana.
Pubblico numeroso e molto attento
ed interessato  all’largomento.
Ringraziamo calorosamente Isa.
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giovedi 18 Aprile - Lezione concerto

“T4D MUSIC OF THE NIGHT” - COMPLESSO ROCK
Silvia ZATTI - voce

Stefano ANGARAMO - batteria

Gabriele TIEZZI - chitarra

TR

g

N

Oggi al concerto dell’'Uni3 abbiamo avuto il piacere di rincontrare il trio T4D che
si era gia esibito lo scorso anno.

Tre bravissimi interpreti: Silvia Zatti, cantante e ballerina, Stefano Angaramo
batterista, musicista e produttore e Gabriele Tiezzi chitarrista e cantante.

| tre professionisti fanno parte del gruppo “The Barry’s” esperto in Musical e dei
“Teresa for Dummies”.

Il repertorio di oggi spaziando da musiche jazz, rock, melodie romantiche e
pezzi di musical ci ha coinvolto in canti e balli riportandoci indietro nel tempo.
Un pomeriggio leggero, piacevole e distensivo, molto apprezzato dal pubblico
presente in sala.

Il prossimo concerto che chiudera I'anno accademico si terra il 16 maggio.
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VISITAA MONCALIERI

Il Castello Reale di Moncalieri, ora sede del comando primo
reggimento carabinieri di Piemonte e Liguria, € una delle
principali residenze sabaude. Due gli elementi che lo
caratterizzano: l'imponente ed austera architettura e la
posizione a protezione di Moncalieri ed a controllo
dellingresso sud di Torino. Visto dall'alto presenta una
particolare forma a ferro di cavallo con quattro possenti
torrioni di controllo ai lati, due strutture adibite a scuderia e
dimore della servitu. Esternamente ha un piccolo giardino
all'italiana ed un parco all' inglese di dieci ettari con un
laghetto di ninfee.

Costruito nel Xll secolo da Tommaso | di Savoia per ragioni
strategiche, & stato sempre abitato dalla famiglia reale
sabauda; nel 2008 subi un incendio che ne devastd un'ala le
cui tracce si vedono ancora oggi.

Qui Vittorio Emanuele IlI, con la controfirma di D'Azeglio,
scioglieva, con il Proclama di Moncalieri, la Camera dei
Deputati e faceva approvare alla nuova camera il trattato di
pace con |'Austria.

Nel corso dei secoli & stato adattato alle diverse esigenze
della famiglia reale, che in certi periodi lo ha scelto come
dimora della corte.

Durante la visita si ammirano gli appartamenti delle
principesse Maria Letizia e Maria Clotilde, la cappella reale
(usata solo per cerimonie private dell'arma) e l'appartamento
di Vittorio Emanuele II.

Gli arredi sono originali e la loro epoca va da fine '700 agli inizi del
'900.

Le tappezzerie ed i pavimenti sono in buona parte originali.

Il castello fu molto amato dal ramo femminile di casa Savoia, come la
regina Maria Adelaide, moglie di Vittorio Emanuele Il e la principessa
Maria Clotilde, loro primogenita e moglie di Giuseppe fratello di
Napoleone. A Maria Clotilde si devono molte opere caritatevoli in
Moncalieri.

Un'altra principessa che soggiornd e amo questo maniero fu Maria
Letizia, figlia di Maria Clotilde che sposo lo zio Amedeo, molto piu
vecchio di lei. Nel suo appartamento si nota un prezioso orologio e la
cappella privata del '700. All'epoca di Maria Clotilde si deve la
costruzione dell'ascensore elettrico, tutto in legno, ancora
funzionante e la sua camera da letto, al primo piano, dalle pareti
verdi con i mobili originali, dove mori.

Salvato, per fortuna, dall'incendio, il gabinetto da toeletta di Vittorio
Emanuele Il.

Percorrendo i corridoi e le sale del castello, si respira un‘atmosfera di
un'altra epoca e si é catapultati in un'altra era ...
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Torneo di Burraco

Nel mese di aprile, come ogni anno, si & svolto il torneo di burraco tra i fedeli ed
"accaniti" giocatori dell"Uni3. L'atmosfera & stata festosa ed amichevole, anche se un
po' piu elettrizzata del solito. La gara si & svolta sotto l'attenta supervisione di
Severina, organizzatrice e giudice pronto a chiarire qualsiasi dubbio. | primi tre
classificati Piero Bruera, Mirka Tortone e Gabriella Pallavicini, hanno ricevuto in
premio confezioni di vino e gustose leccornie. Ai vincitori i nostri sinceri complimenti
ed arrivederci all'anno prossimo per una nuova sfida.
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CRUCIVERBA

[l pi remoto antecedente del cruciverba deve ritenersi quel “quadrato di parole” anche detto
“‘quadrato magico pompeiano”

S ATOR
A REPDO
TENET
OPERA
R OTAS

(leggibile sia in orizzontale che in verticale) il cui effettivo significato non & mai stato definito.
Pare debba indentificarsi in un simbolo cristiano o in una formula superstiziosa capace di
sanare malattie ed infezioni. Le scritte a doppia lettura apparvero costantemente come
opera di magia: esiste un quadrato ebraico cosi come in vecchi manoscritti cinesi e nelle
culture incaica e Maya.

L'immaginazione popolare ha attribuito ad un anonimo galeotto il primo schema di parole
incrociate sul muro della sua cella, illuminata da un raggio di sole che passava tra le sbarre
della sua finestrina.

In realta l'invenzione del cruciverba, cosi come noi lo conosciamo, spetta ad un giornalista
inglese approdato negli Stati Uniti, Arthur Wynne, che pubblico il primo schema munito di
caselle nere nel dicembre 1913 sul quotidiano New York World. La prima raccolta di giochi —
50 schemi — venne pubblicata nel 1924 da due studenti del’'Universita di Harvard. In Italia
comparve il primo esempio nel febbraio 1925 sulla DOMENICA DEL CORRIERE; in Francia
'umorista e letterato Tristan Bernard fu il primo a diffondere il cruciverba con il nome di
“mots croisés” e fondd pure un’accademia della quale fecero parte illustri letterati.

Un formidabile trio tra i piu celebri solutori di tali
giochi & rappresentato da Marlene Dietrich, la
principessa Margaret d’Inghilterra e da Winston
Churchill del quale si racconta che combattesse
la noia con il sigari, il whisky e le parole
crociate!

In tempi recenti il giocologo Ennio Peres sfido
tutti postando per oltre vent'anni online ‘il
cruciverba piu difficile del mondo” ricorrendo a
parole di uso e significato rarissimi.

SERATE FAMILIARI

La moglie sta risolvendo un cruciverba; ad un
tratto si rivolge al marito e dice: “Luigi, il 25
verticale dice: “arnese che serve per passare la
farina”. Ci sono 8 caselle, va bene setaccio? —
“Se taci va bene!”




Notiziario interno dell'Uni3 - Sede Autonoma di Torre Pellice -
Anno accademico 2023/24 - 05/2024 — Maggio

Stampato in proprio

SAGGIO FINALE FORME ESPRESSIONE TEATRALE

Il 17 Aprile si & svolto alla Galleria Scroppo il saggio del
gruppo teatro dellUNI3 i “DILETTANTI ALLO SBARAGLIO” .

Le scenette sono state brevi ma molto apprezzate dai presenti

Si ringrazia la Docente Maura Bertin per la sua professionalita
e pazienza, un grazie particolare alla costumista Marchisio

Severina per gli abiti adibiti per la recita.
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BU@ON

ABBA ANTONIO

AGLI SILVIA

BOLLATI MARIA GRAZIA
BRARDA MARIA LUISA
DI FRANCESCO PAOLA
GASPARDONE LAURETTA
GIORDAN DARIO

IRMICI MICHELE
MALAN LAURA

MIRTI SANDRA
SERENO MARISA

AGLI ALDA
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Ricetta del mese

CARBONARA DI VERDURE

Ingredienti per quattro persone:

linguine gr. 350

fagiolini gr. 100

pinoli gr. 40

burro gr. 40

grana grattugiato gr. 35

4 asparagi

3 tuorli

1 scalogno-prezzemolo tritato-sale-pepe

Mondate gli asparagi e che verranno lessati in abbondante acqua salata per 4-5 minuti.

Pulire e lessate i fagiolini in acqua salata per 6-7 minuti, poi scolateli e apriteli a meta nel
senso della lunghezza.

In una padella rosolate i pinoli con lo scalogno a fettine nel burro spumeggiante per 1 minuto,
poi unite gli asparagi tagliati a fettine in lunghezza, i fagiolini e proseguite per un altro minuto,
aggiustrate di sale e spegnete.

In una ciotola sbattete i tuorli con il grana, un cucchiaio di prezzemolo ed una generosa
macinata di pepe.

Lessate le linguine al dente, scolatele direttamente nella padella con i fagiolini e gli asparagi;
saltate tutto per un minuto poi unite i tuorli sbattuti, mescolate, spegnete e servite subito,
completando a piacere con una grattugiata di grana o di pecorino romano.

Buon appetito.
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